
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Permis B passerelle B78 vers B 
En 1983, dix professionnels 

de la sécurité routière ont 

choisi de se regrouper au 

sein d'une association. 

Leur objectif : s'unir pour 

mieux servir les intérêts des 

clients 

Aujourd’hui CER c’est : 

550 établissements 

39 Formations 

1 700 voitures 

200 000 élèves formés 

2 000 

professionnels 

60 poids lourds 

450 véhicules 2 roues 

 

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION 

L'objectif général est d'amener tout automobiliste possédant le permis 

boite automatique (B78) à maîtriser un véhicule avec boite de vitesse 

Afin de retirer la restriction sur le permis B. 

 

 

 

 

DUREE DE LA FORMATION 

7 heures minimum 

LIEU DE LA FORMATION 

CER la releve 

156 rue Frédéric Sévène 

33 400 Talence 

PROGRAMME DE LA FORMATION 

Ce programme se veut une vue d'ensemble, aussi exhaustive que 

possible, des compétences qu'un conducteur responsable doit 

acquérir pour ne pas mettre sa sécurité et celle des autres en 

danger. 

Il vous faudra prendre conscience des risques de la mauvaise 

utilisation des commandes (embrayage, boite de vitesse) 

Cette formation de 7h constitue un minimum réglementaire, il est 

possible et recommandé de demander plus de temps de pratique 

si cela est nécessaire. 

 

Compétences et sous-compétences à acquérir 

MAÎTRISER LE MANIEMENT du véhicule dans un trafic faible ou nul  

• Connaître les principaux organes et commandes du 

véhicule. 

• Entrer, s'installer au poste de conduite. 

• Démarrer et s'arrêter. 

• Doser l'accélération et le freinage à diverses allures. 

• Utiliser la boîte de vitesses. 

• Diriger la voiture en avant en ligne droite et en courbe en 

adaptant allure et trajectoire. 

• Regarder autour de soi et avertir. 

• Effectuer une marche arrière et un demi-tour en sécurité. 

APPRÉHENDER la route et circuler dans des conditions normales  

• Rechercher la signalisation, les indices utiles et en tenir 

compte. 

• Positionner le véhicule sur la chaussée et choisir la voie de 

circulation. 

• Adapter l'allure aux situations. 

• Tourner à droite et à gauche en agglomération.  

• Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le 

régime de priorité. 

• Franchir les ronds-points et les carrefours à sens giratoire. 

• S'arrêter et stationner en épi, en bataille et en créneau. 

 

Contact : 

05 56 04 20 77 

Cer.la.releve@gmail.com 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENCADREMENT 

• Enseignant de la conduite titulaire d’une autorisation d’enseigner en cours de validité 

MOYENS PEDAGOGIQUES & TECHNIQUES 

•  véhicule récent (moins de 24 mois), interlocuteur dédié pour le suivi administratif et la planification de la 

formation. 

METHODES PEDAGOGIQUES 

Pédagogie adapté à la formation pour adulte, ludique et participative.  

 

EVALUATION DE LA FORMATION 

• Feuille d’émargement pour suivre l’assiduité des stagiaires 

• L’évaluation sur le déroulement de l’action (mesure de la satisfaction globale des stagiaires sur l’organisation, les 

qualités pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés…)  

•  

SANCTION DE LA FORMATION 

• Attestation de formation 

• Permis B 

PUBLIC VISE & PREREQUIS 

• Être âgé de 17 ans  minimum et être titulaire du permis B78   

 

RESULTATS ATTENDUS 

• Etre capable de conduire en toute sécurité un véhicule avec boite de vitesse. 

Permis B passerelle B78 vers B 
PROGRAMME DE LA FORMATION (suite) 

CIRCULER dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers 

• Evaluer et maintenir les distances de sécurité.  

• Croiser, dépasser, être dépassé. 

• Passer des virages et conduire en déclivité. 

• S'insérer, circuler et sortir d'une voie rapide. 

• Conduire dans une file de véhicules et dans une circulation dense. 

 

PRATIQUER une conduite autonome, sûre et économique 

• Suivre un itinéraire de manière autonome.  

• Connaître les principaux facteurs de risque au volant et les recommandations à appliquer. 

• Pratiquer l'éco conduite 


